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【コーナー紹介】

パーソナリティ：遠藤理パーソナリティ：遠藤理

毎週月曜日から金曜日

【放送日時】

午前７時から１０時まで

ＦＭラジオ：83.8MHz

お手持ちのスマートフォンや
パソコンでも聴取可能です。

http://listenradio.jp/

全国のラジオ局→関東→調布ＦＭ
と選択して下さい。

インターネットでも

調布FM�83.8MHz調布FM�83.8MHz����            
7:00∼10:007:00∼10:00

番組Twitter(X)：番組Twitter(X)：@chofu_morning@chofu_morning

https://www.chofu-fm.com/
http://listenradio.jp/
https://twitter.com/chofu_morning

